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Es gelten besondere Regeln zur Hygiene, die das Ansteckungsrisiko minimieren sollen.

Grundlage des schuleigenen Hygieneplans ist der ,,Niedersachsische Rahmen-Hygieneplan Corona
Schule 7.0 vom 25.08.2021.

Szenario A beschreibt einen eingeschrdnkten Regelbetrieb. Unterricht findet taglich mit der ganzen
Klasse statt. Die Mittagsbetreuung findet statt. Um einen weitgehend normalen Unterrichtsbetrieb

zu gewadbhrleisten, wird das Abstandsgebot unter den Schiiler*innen zugunsten des
Kohortenprinzips aufgehoben. Unter Kohorten versteht man festgelegte Gruppen, die aus
mehreren Lerngruppen bestehen kénnen und in ihrer Zusammensetzung maéglichst unverandert

bleiben.

Grundsatzlich gilt fiir alle: Wo Abstand gehalten werden kann, ist dieser auch weiterhin

einzuhalten.

Mund-Nasen-Bedeckung (MNB)

Im Schulgebdude und wahrend des
Unterrichts ist grundsatzlich eine Maske zu
tragen. Schiler*innen kdnnen eine beliebige
Maske tragen.

Zur Gewahrleistung von
Tragepausen/Erholungsphasen sowie zum
Essen und Trinken kann die Mund-Nasen-
Bedeckung u. a. ,,wahrend der Pausen im
Freien, soweit das Abstandsgebot von 1,5 m
eingehalten wird“ abgenommen werden.
Waéhrend des Unterrichts werden ausreichend
Maskenpausen eingerdumt. Es gilt: Je jinger,
desto mehr Tragepause.

Die Mund-Nasen-Bedeckungen sind selbst
mitzubringen und taglich zu reinigen. Das
Schulkind bendtigt am Schulvormittag aus
hygienischen Griinden zwei Wechselmasken.

Auf dem Schulgeldande im Freien besteht keine
Maskenpflicht.

Befreiung von der Pflicht zum Tragen einer
Mund-Nasen-Bedeckung (MNB)

Soweit ein Befreiungstatbestand glaubhaft
gemacht wird, muss sich aus einem aktuellen
Attest oder einer aktuellen vergleichbaren
amtlichen Bescheinigung nachvollziehbar
ergeben, welche konkret zu benennende
gesundheitliche Beeintrachtigung auf Grund
des Tragens einer MNB im Unterricht alsbald
zu erwarten ist und woraus diese im Einzelnen
resultiert. Wenn relevante Vorerkrankungen

vorliegen, sind diese konkret zu benennen.
Darlber hinaus muss im Regelfall erkennbar
werden, auf welcher Grundlage die/der
attestierende Arztin/Arzt zu ihrer/seiner
Einschatzung erlangt.

Das Attest ist in der Regel alle 6 Monate zu
erneuern.

Mund-Nasen-Bedeckung im Sportunterricht
Im Sportunterricht kann vom Tragen einer
MNB abgesehen werden, wenn die Vorgaben
fiir den Schulsport im Ubrigen eingehalten
werden.

Befreiung vom Prasenzunterricht im Hartefall
Das Kultusministerium ermaoglicht
Schiller*innen eine Befreiung vom
Prasenzunterricht, die glaubhaft nachweisen,
dass sie gemaR Definition des Robert-Koch-
Instituts das Risiko eines schweren
Krankheitsverlaufs im Falle einer Infektion mit
Covid-19 haben. Einen Antrag auf Befreiung
kann bei der Schulleitung gestellt werden. Das
Formblatt ist im Sekretariat erhaltlich.

Schiiler*innen, die lhrer Testpflicht nicht
nachkommen, verletzen ihre Schulpflicht.
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besucht werden, wenn kein wissentlicher
Kontakt zu einer bestatigten Covid-19
Erkrankung bekannt ist.

Schulbesuch bei Erkrankung

Personen, die Fieber haben oder eindeutig
krank sind, diirfen unabhangig von der
Ursache die Schule nicht besuchen oder dort
tatig sein. Bei einem banalen Infekt ohne deutliche
Beeintrachtigung des Wohlbefindens (z.B. nur
Schnupfen, kein Husten) kann die Schule

besucht werden.

Bei Infekten mit ausgepragtem Krankheitswert
(z.B. Husten, Halsschmerzen, erh6hte
Temperatur) muss die Genesung abgewartet
werden. Nach 48 Stunden Symptomfreiheit
kann die Schule ohne weitere Auflagen wieder

Allergien sind den Klassenlehrkraften zur
Kenntnis zu bringen.

Es zeigen sich folgende Krankheitssymptome ... _

nur geringflgiger
Schnupfen,
gelegentlicher
Husten,
Halskratzen oder
Rauspern
Symptome einer
bekannten
chronischen
Erkrankung

®  Anzeichen einer mindestens eines der folgenden e wissentlichem

beginnenden Krankheitsanzeichen ist akut aufgetreten: Kontakt zu
Erkrankung, wie z. B. ®  Fieber Gber 38,0 °C, allgemeines einem

Halsschmerzen, Krankheitsgefiih| bestatigten
Kopf- und e trockener Husten (mehr als gelegentlich) Corona-Fall

Gliederschmerzen anhaltende erhebliche Bauchschmerzen ® positivem
mit oder ohne Durchfall und Erbrechen Corona-
®  Storung des Geruchs- und/oder schnell- oder

Geschmackssinns Selbsttest

auch bei neg. Selbsttest)

(auch bei neg. Selbsttest)

Besuch der Schule und von Schulveranstaltungen nicht zuldssig

1}

Eine drztliche Abklarung wird

empfohlen
Nur nach vorheriger telefonischer Anmeldung!

2 2

Die Arztin/der Arzt entscheidet,
ob ein PCR-Test durchgefiihrt wird

X | T

nein ja ja
h 4
Negativ, aber PCR-Labor-Test
Genesung abwarten andere ) ) )
Bis zum Ergebnis zu Hause bleiben!
Erkrankung
positiv
Mlndestesns 48t5tun:|en keine - Isolierung -
ymptome? ; .
Es ist kein negativer Virusnachweis und Anw?lsungen des negatlv
. ) Gesundheitsamtes beachten
auch kein arztliches Attest notwendig.

l

Besuch der Schule und von Schulveranstaltungen zulassig
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Verhalten beim Auftreten von Symptomen in
der Schule

Bei Auftreten und/oder ernsthaften
Krankheitssymptomen in der Unterrichts- und
Betreuungszeit wird die betreffende Person
nach Hause geschickt. Bis zur Abholung wird
diese Person in einem separaten Raum (Vor
der Tir / Blcherei) isoliert. Dies gilt auch fir
Personen aus demselben Haushalt. Eine
arztliche Abklarung ist notig.

Zutrittsbeschrdankungen

Der Zutritt wird auf ein Minimum beschrankt.
Eine Begleitung von Schiiler*innen in das
Schulgeb&dude und das Abholen innerhalb des
Schulgeb&udes ist grundsatzlich untersagt.

Personen, die nicht in der Schule unterrichtet
werden oder dort tatig sind, diirfen die Schule
nur nach Anmeldung und nach der 3G-Regel
aus einem wichtigen Grund mit MNB
betreten. Angemeldete Besucher betreten das
Gebaude liber Eingang 2 und nutzen dort den
Handdesinfektionsspender.

Testpflicht Schiiler*innen

Es gilt ein Zutrittsverbot fiir Personen ohne
Nachweis eines negativen Testergebnisses,
ohne Nachweis des vollstandigen
Impfschutzes oder Nachweis der Genesung.

Montags, mittwochs und freitags testen sich
die Schiilerinnen und Schiiler selbst zuhause
mit einem Corona-Schnelltest. Der Test soll
zeitnah zum Unterrichtsbeginn durchgefiihrt
werden. Die Schiler*innen bringen das Testkit
und eine schriftliche Bestatigung des
negativen Testergebnisses mit zur Schule. Die
Lehrkrafte kontrollieren beides zu
Unterrichtsbeginn. Liegt das Ergebnis des
Tests nicht bei Unterrichtsbeginn vor, ist eine
Teilnahme am Unterricht nicht nicht moglich.

An Testtagen erfolgt die Ausgabe der Testkits
durch die Lehrkrafte an die Schiilerinnen.

Sollte die Schule vom Land Niedersachsen
nicht mit ausreichend Testkits beliefert
werden, findet der Unterricht auch ohne den
Nachweis eines negativen Schnelltests statt.

Bis zum 10.09.2021 erfolgt der Selbsttest
taglich.

Ausnahmen vom Zutrittsverbot

Fiir Personen, die das Schulgeldande aus einem
wichtigen Grund betreten und wahrend des
Aufenthalts voraussichtlich keinen Kontakt zu
Schiler*innen sowie Lehrkraften haben,
besteht kein Zutrittsverbot
(Handwerkerdienste, Kurierdienste).

Information und Unterweisung zu
HygieneschutzmaRnahmen

Das Einhalten von Hygiene- und
Abstandsregeln gemals den Vorgaben des RKI
ist mit allen Schiler*innen altersangemessen
zu thematisieren. Die Hygienebelehrung ist im
Klassenbuch zu dokumentieren.

Handhygiene

Die Schiler*innen waschen lhre Hande
grindlich (20-30 s) im Klassenraum mit Seife &
Wasser (siehe Rahmenhygieneplan).

Nach dem Betreten ist das Hindewaschen im
Klassenraum fir alle verbindlich.

Abstandsgebot

Zu Personen der anderen festgelegten
Kohorten soll ein Mindestabstand von 1,5
Metern eingehalten werden.

Der Mindestabstands von 1,5 Metern gilt auch
zwischen Lehrkraften, Padagogischen
Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern,
Beschéftigten der Schulen,
Erziehungsberechtigten sowie Besucherinnen
und Besuchern.

Lehrkrafte und Padagogische
Mitarbeiter*innen agieren
kohortenibergreifend. Daher soll dieser
Personenkreis das Abstandsgebot
untereinander und zu ihren Schiiler*innen
einhalten.
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Dokumentation und Nachverfolgung

Die Zusammensetzung der Kohorten, die
Gruppen in der Betreuung, Sitzordnungen,
Anwesenheit des Personals, Anwesenheit
weiterer Personen im Schulgebaude werden
dokumentiert. Diese Dokumentation ist drei
Wochen aufzubewahren.

Unterrichtsorganisation

Eine Kohorte umfasst einen Schuljahrgang.
Eine Abweichung vom Kohorten-Prinzip gilt im
Betreuungsangebot.

Liften / Lufthygiene

In allen Unterrichtsraumen wird wie im
Rahmenhygieneplan des Landes
vorgeschrieben geliftet:

e vor Unterrichtsbeginn

e wahrend der Wechselpausen und der
Hofpausen

e nach jeweils 20 Minuten Unterricht je
nach AuBentemperatur fur 3 bis 5
Minuten.

Die Fensterbretter sind so zu frei zu raumen,
dass ein Liften ohne Umstdande moglich ist.

Betreten der Schule

Die Schiiler*innen betreten die Schule tGber
festgelegte Eingdnge. Die Klassen 3a und 4a
betreten das Gebaude Uber Eingang 1. Die
Klassen 2a und 2b und die Kinder der
Mittagsbetreuung betreten die Schule liber
Eingang 2. Die Klassen 3b, 4b, 1a und 1b
betreten die Schule tber Eingang 3. Die
Garderoben und Schuhregale kénnen genutzt
werden.

Wegefiihrung

Bodenmarkierungen (1,5m Abstand halten)
sind im Wartebereich vor den Toiletten
verklebt. In den Klassenraumen kénnen
Markierungen (Kreppband) vor dem Bereich
des Pults der Lehrkraft verklebt werden.

Verhalten im Unterrichtsraum

Eine feste Sitzordnung ist moglichst
einzuhalten und zu dokumentieren. Bei
Anderungen der Sitzordnung miissen ebenfalls

dokumentiert und mit Datum versehen
werden.

Es findet kein Austausch von personlichen
Materialien und Gegenstanden zwischen
Schiler*innen statt.

Dialogische Sprechiibungen in Raumlichkeiten
dirfen nicht stattfinden.

Jede Gruppe bleibt in Ihrem Raum. Uber die
Nutzung von anderen Raumen entscheidet die
Lehrkraft.

Die Flure sind kein Aufenthaltsort in den
Pausen. Nebenrdume (Inklusionsraum,
Blicherei) kdnnen als weitere Lernrdume
genutzt werden.

Schulsport (vgl. Rahmenhygieneplan Kap. 17)
Sportunterricht findet im Klassenverband
kontaktlos statt. Sportliche Betatigungen mit
betontem Kérperkontakt (Judo,
Partnerlbungen, ...) bleiben untersagt. Vor
und nach dem Sportunterricht sind die Hinde
zu waschen.

Musikunterricht

Musikunterricht findet statt. Singen im
Unterricht und im Chor sowie Sprechiibungen
sind nur unter freiem Himmel unter
Einhaltung eines Mindestabstands von 2
Metern zuldssig. Beim Musizieren an anderen
Instrumenten sind die Abstands- und
Hygieneregeln einzuhalten.

Essen

Schiler*innen dirfen Speisen und Getranke
nicht teilen. Beim Schulobstprogramm ist bis
auf weiteres auf Stiickobst in klassenweise
ausgegebenen Kisten umgestellt worden.

Toilettengang

Toilettengdange wahrend des Unterrichts und
in den Pausen sind den Schiler*innen nur
einzeln gestattet. Die Nutzung de
Toilettenrdume ist moglich, wenn ein
Schieberegler auf frei (griin) steht. Beim
Betreten wird der Regler auf besetzt (rot)
geschoben. Beim Verlassen wird der Regler
wieder auf frei (griin) geschoben.
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Versorgung mit Hygienemitteln

Die Versorgung der Klassenraume und
Toiletten mit Seife, Papierhandtiichern und
Toilettenpapier wird taglich vom Hausmeister
und der Reinigungskraft Gberprift. Der
Desinfektionsspender wird ebenfalls vom
Hausmeister taglich kontrolliert und ggf.
nachgefiillt.

Hofpause

Die Kohorten haben nach Méglichkeit
raumlich getrennt voneinander Hofpausen.
Der Pausenplan ist zu beachten.

Schulgeliande (Hofpause und
Betreuungszeiten)

Wahrend des Unterrichts ist die Nutzung des
AuBengelandes mit Lerngruppen moglich, auf
die Pausenregelung und die Betreuung ist
Riicksicht zu nehmen.

Desinfektionsmittel

Ein Desinfektionsspender ist in der Aula
aufgestellt. Die Nutzung des
Desinfektionsspenders ist nur Erwachsenen
gestattet.

Jede Klasse bekommt eine Hygienebox mit
Desinfektionsmitteln fiir Flachen und einem
Handdesinfektionsmittel.

Sekretariat

Das Sekretariat hat keine 6ffentlichen
Sprechzeiten.

Alle Vorginge werden telefonisch / schriftlich
/ kontaktlos bearbeitet.

Reinigung

Die Reinigung von Tirklinken, Tischen und
andere Flachen, Stiihlen, Schaltern und Béden
erfolgt durch den Schultrager nach den
Vorgaben des Kultusministeriums.

Miillentsorgung
Die Entsorgung von Ml findet taglich statt.

Konferenzen und Versammlungen
Besprechungen und Konferenzen der
schulischen Gremien sind zulassig, sollen
jedoch auf das notwendige MaR begrenzt
werden. Die Gremien tagen nach Absprache
auch in Videokonferenzen.



